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Introduction 



Les meilleures louanges appartiennent à Dieu, qu'il 
soit exalté, comme il plait à notre Seigneur et y consent, et 
le Salut et la Paix soient sur Mohammad Son serviteur, 
Son Messager, et le plus digne d'honneur parmi Ses 
Prophètes et Messagers, ainsi que sur sa Famille, sur ses 
Compagnons et leurs successeurs qui les ont suivis et les 
suivront, jusqu'au Jour de la Rétribution... 

L'être humain oscille durant sa vie entre les étapes de 
l'enfance, de la jeunesse, de la maturité et enfin, de la 
veillesse. Il y passe dans les conditions de la difficulté et 
de la facilité, de la pauvreté et de la richesse ainsi que de la 
tristesse et de la joie, de la santé et de la maladie, de la 
force et de la faiblesse ainsi que dans d'autres situations. 
Lorsque tu veux adresser la parole à quelqu'un, il est 
indispensable que tu fasses attention à la situation où il 
est; cela pourrait rendre le discours que tu tiens plus 
judicieux selon les circonstances; c'est ainsi que le 
discours pourrait être plus utile et plus efficace et tes 
objectifs pourraient être atteints. 
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L'Université islamique de rimam Mohammed ibn 
Saoud, tout en cherchant à accomplir sa mission 
scientifique et d'orientation, tachant de se rendre utile à 
la société avec ses diverses composantes, chaque membre 
de la société selon ses conditions, tout en essayant de 
prêter de l'intérêt à chacun d'entre eux et prenant soin des 
besoins de chacun, essaie de contribuer à la constitution 
d'une société vertueuse se fondant sur l'amitié, sur le 
conseil réciproque, sur le fait de se conformer aux 
préceptes de l'Islam et à ses mœurs sur tous les plans. 

Bien que tenant compte de toutes ces considérations, 
l'Université avance à pas fermes dans la mise en pratique 
de la politique qu'a adoptée le gouvernement de Sa 
Majesté le roi, que Dieu le fasse réussir. Cette politique 
vise à établir un édifice social fort et vertueux. C'est dans 
cette optique qu'est présentée cette collection de livres à 
une des catégories de la société dont le besoin s'avère très 
pressant dans les domaines du rappel, du conseil et de 
l'orientation. Il s'agit des catégories des gens inattentifs, 
des malades ainsi que des vieillards. Considérant leur 
état, ils ont tous le besoin le plus pressant pour qu'ils se 
rappellent, pour qu'ils soient motivés et qu'ils se 
montrent sincères vis-à-vis de la vérité, à se diriger sur 
le droit chemin, à endurer les épreuves subies, à recourir à 
Dieu qu'il soit exalté, dans le meilleur et dans le pire, à 
croire de façon certaine en la Prescience, à profiter de la 
moindre occasion pour favoriser à la fois la réconciliation 
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sincère, le raffermissement sur la Voie de la Vérité, la 
pleine conviction en la Récompense et en la Rétribution 
accordée par Dieu, et enfin la reconnaissant comme il se 
doit à l'égard de Dieu, à Lui appartiennent la Pureté et la 
Gloire. 

Dieu, qu'il soit exalté, a, en fait comblé de Ses 
faveurs les Musulmans de les avoir guidés à l'Islam. Il 
convient donc qu'ils apprécient cette grâce en remerciant 
Dieu de la leur avoir octroyée et en Le priant de la garder 
tout en restant vigilant entre le désir de Lui plaire et 
l'extrême peur de Lui déplaire, entre la peur et 
l'espérance. Ils ne doivent pas se laisser aller, ni sous 
l'effet de l'espoir et de l'assurance au point de 
s'abandonner aux errements et à se considérer à l'abri 
du supplice de Dieu, ni enfin sous l'effet d'une trop 
grande peur au point de se sentir victime du désespoir en 
la Miséricorde divine. A ce sujet, Dieu nous rappelle dans 
le Coran: ^Informe Mes serviteurs que c'est Moi le 
Pardonneur, le Très Miséricordieux, Et que Mon 
châtiment est certes le châtiment douloureux^^ Mais on 
doit rester sobre en ce domaine tout en s'efforçant 
d'accomplir scrupuleusement les pratiques du culte 
musulman et d'en être dévoué; on doit aussi chercher à 
acquérir honnêtement des biens grâce auxquels on peut 



1 Le Coran - Al-Hijr: S.xv, V.49 - 50. 
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jouir de la vie ici-bas de sorte que cela n'affecte en rien la 
croyance religieuse et ne porte pas atteinte à la Vie 
Dernière. ^Et recherche à travers ce qu'AUah t'a donné, la 
Demeure dernière. Et n'oublie pas ta part en cette vie. Et 
sois bienfaisant comme Allah a été bienfaisant envers toi. 
Et ne recherche pas la corruption sur terre. Car Allah 
n'aime point les corrupteurs^ ^ En présentant cette 
collection de livres qui traite du thème de la «nourriture 
spirituelle», l'Univérsité cherche à rappeler le musulman, 
à l'inciter au retour à Dieu, qu'il soit exalté, en tous 
temps, en l'incitant à réfléchir dans son quotidien et 
comment il doit agir à la lumière de la Direction du Noble 
Coran et de la Sounna^*^ de l'Elue Fidèle^. 

Je demande à Dieu, le Béni et le Très-Haut, qu'il 
rende ce hvre-ci utile et béni, ne visant par là que sa Noble 
Face; que ce livre ait une influence positive sur ses 
lecteurs et ses lectrices, et que Dieu fasse que tous 
puissent pratiquer les bonnes œuvres, suivre la Voie 
Droite, se tenir fermement à la Vérité. Puisse-t-Il 



1 Le Coran - Les récits: S.xxxv, V.IO. 

2 Qui est bien entendu, notre Prophète Mohammad (PSL) (le 
traducteur). 

(*) Cette Sounna (ou Tradition), la «Voie tracée» par le Prophète 
(Que la Paix et le Salut de Dieu soient sur Lui - PSL) et ses 
Compagnons, se compose de trois parties: La Sounna qawliyah 
(ses propos), la Sounna fi'Iiya (ses actes) et la Sounna 
taqririyah (son approbation et sa participation) (le traducteur). 
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également faire que tous les musulmans égarés soient 
bien guidés, et qu'il guérisse leurs maladies et enfin qu'il 
leur accorde la bonne récompense, la bonne santé et une 
foi sincère. Il est l'Audient par excellence, Il répond 
toujours aux invocations. Et enfin, Louange à Dieu, 
Seigneur et Maître des univers. 

Dr. AbduUah ibn Abdul Mohsen et-Turqui 
Le Directeur de lUniversité islamique de 
l'Imam Mohammad ibn Saoud, 
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Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux 
le Très Miséricordieux 
La Belle Fin 



Louange à Dieu, dont la Miséricorde embrasse tout, 
Qui dénombre toute chose avec exactitude; Qui accorde 
la Miséricorde à qui II veut parmi Ses serviteurs tout en 
leur préparant ici-bas ce qui élève en haut rang, leurs 
degrés dans la Vie Dernière. C'est pourquoi ils sont 
assidûs à Lui obéir tout en s'efforçant d'accomphr 
scrupuleusement leur culte voué exclusivement à Dieu; 
lorsque le meilleur les atteint, ils doivent remercier Dieu, 
et c'est un acte qui leur est dans leur intérêt, et si le pire les 
atteint, ils s'impatientent; et ainsi ils sont du nombre de 
ceux à propos desquels. Dieu dit ^Les endurants et 
endurantes... Allah a préparé pour eux un pardon et une 
énorme récompenses^ 

Je témoigne qu'il n'y a de divinité qu'Allah, 
l'Unique, qui n'a pas d'associé, et que Mohammad est 



1 Le Coran - Les groupes: S.xxxv, V.IO. 
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Son Serviteur et Son Messager qui a été envoyé comme 
une miséricorde à toute l'humanité: Que les bénédictions 
de Dieu soient sur lui, ainsi que sur sa Famille... 

La part qui revient à l'homme dans cette vie ici-bas 
n'est autre que le temps qu'il aura passé sur terre. S'il se 
met à le bien exploiter pour favoriser sa Demeure de 
séjour éternel, sa réussite est assurée. Cependant, s'il 
n'agit pas de la meilleure façon et désobéit à Dieu, en 
commettant des péchés, au point que tout en lui 
l'entraîne vers une mauvaise fin, Dieu le rappellera à 
Lui et il sera du nombre des perdants. Combien sont-ils 
nombreux ceux qui, enfouis sous la poussière, soupirent 
de regret sur leurs sorts malheureux. En effet, le sage est 
celui qui fait son examen de conscience avant que Dieu ne 
lui demande compte de ce qu'il a, déjà, fait, tout en ayant 
peur de ses éventuels péchés avant qu'ils ne soient à 
l'origine de sa ruine certaine. «Le Croyant voit les péchés 
qu'il a commis comme s'ils étaient une montagne sous 
laquelle il est assis. Il a peur qu'elle ne s'écroule sur lui» 
nous dit el-Massoudi^ 

Ils sont nombreux ceux qui ont commis les plus 
simples péchés au point qu'ils s'en accoutument tout en 
faisant peu cas d'eux sans aucune pensée à la Toute- 



Hadith rapporté par el-Bokhari (11/88, 89); il est aussi, 
rapporté par Moslem. 
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Grandeur de Celui à qui ils désobéissent. Cela est 
évidemment la cause d'une fin de vie détestable. Anas 
ibn Malek que Dieu soit satisfait de lui a dit: «Vous faites 
certainement des actes qui sont, d'après vous, plus fins 
que les cheveux et qui ont été considérés par nous, du 
vivant de Messager de Dieu (PSL), comme des 
désobéissances à DieuS>^. 

Dans le Coran, Dieu a attiré l'attention de tous les 
Croyants sur l'importance de la fin heureuse; on y lit: iO 
vous qui avez cru! Craignez Dieu de la crainte qu'il mérite 
et veillez bien à ne mourir que dans la Foi islamique^^ on y 
lit aussi: ^Et adore ton Seigneur jusqu'à ce que te vienne la 
certitude"^ Ga mort»^ 

Ordonner la Crainte révérentielle et la dévotion de 
Dieu, c'est une notion permanente et qui dure jusqu'à la 
mort. Le but est une fin de vie terrestre agréée de Dieu. Le 
Messager de Dieu (PSL) met en évidence que certains 
s'appliquaient à obéir à Dieu tout en évitant de lui 
désobéir et que peu avant la mort se sont mis à commettre 



1 Hadith rapporté par el-Bokhari (1 1/283). 

2 Nos actes si minimes soient-ils, nous suivent (le traducteur). 

3 Le Coran - La Famille de Omran: S., V.102. 

4 Rappelons que dans sa Première Méditation, Descartes se 
préoccupe davantage de certitude que de vérité (le traducteur). 

5 Le Coran - Al-Hijr: S.xv, V.99 (traduction du complexe du roi 
Fahd). 
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des mauvaises actions et des péchés; cela a été la cause de 
leur mauvaise Fin de vie sur terre. A ce sujet, le Prophète 
(PSL) a dit: «L'un de vous accomplit certainement l'œuvre 
des habitants destinés au Paradis au point qu'il ne lui reste 
plus entre lui et le Paradis, qu'une coudée: et voilà que le 
décret divin le devance. D commet alors un des actes des 
gens destinés au Feu de l'Enfer où il entre»^ 

Il est dit dans le hadith qu'a raconté Sahl ibn Saad 
es-Saïdi, que Dieu soit satisfait de lui, que le Messager de 
Dieu (PSL) et les associateurs se rencontrèrent et 
s'entretuèrent. Une fois les armes déposées, le Messager 
de Dieu (PSL) se présenta à ses soldats, les autres en 
firent autant. Or, il y avait parmi les Compagnons du 
Messager de Dieu (PSL) un homme qui se battait de sorte 
qu'il n'épargnait rien à ses adversaires tandis que son 
sabre était dégainé. Il n'existait, dit-on, personne telle que 
lui, le Messager de Dieu (PSL) leur avertit qu'«il sera 
malgré tout du nombre des damnés». Un des membres de 
l'assistance se leva alors et dit: «Moi, je suis son 
compagnon». Il raconta alors qu'il était sorti avec lui, 
qu'il s'arrêtait une fois qu'il s'arrêtait et qu'il faisait vite 
une fois qu'il faisait vite. Or, il s'était grièvement blessé. Il 
hâta alors la mort en plantant son épée à terre tandis que 



1 Hadith rapporté par el-Bokhari (11/417) et par Moslem 
(No.2643). 



14 



sa lame restait pointée contre son buste, puis il se jeta sur 
la lame et c'est ainsi qu'il s'est donné la mort. L'homme 
rentra alors et vint auprès du Messager de Dieu (PSL) en 
répétant: «Je témoigne plus que jamais que Tu es le 
Messager de Dieu». «Qu'y a-t-il de neuf?» lui demanda-t- 
il. L'homme, répondit-il, que tu nous a signalé, s'est tué 
lui-même. On attacha de l'importance à ce témoignage 
oculaire. C'est ainsi que je me dis: «C'est mon tour. Je 
racontais alors que j'étais sorti en suivant la bonne piste. 
J'ai vu l'homme qui s'est grièvement blessé au point qu'il 
a hâté la mort en prenant soin de planter son épée en terre 
de sorte que sa lame se trouvait pointée contre son buste. 
Il ne tarda pas ensuite alors à se jeter sur elle et c'est ainsi 
qu'il s'est donné la mort». C'est alors que le Messager de 
Dieu (PSL) a tenu le propos suivant: «Certainement l'un 
de vous accomplit à ce qui apparaît aux gens l'œuvre des 
Bienheureux et cependant il est du nombre des réprouvés. A 
l'inverse, il y en a parmi vous qui accomplissent ce qui 
apparaît aux gens l'œuvre des damnés mais cependant ils 
seront du nombre des hôtes du Paradis» ^ 

Dieu qu'il soit glorifié, a qualifié Ses adorateurs 
croyants qui associent à la fois la peur intense de Dieu et 
des actes de bien. On lit dans le Coran: ^Ceux que la peur 



1 Fateh el-Bari en l'explication de l'Authentique d'el-Bokhari 
(7/4202 P.538). L'exemplaire édité par la Maison d'édition de la 
Tradition d'er-Rayyan 1ère édition 1986. 
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de leur Seigneur remplit de crainte et de compassion pour 
eux-mêmes. Ceux qui croient aux signes (ou versets) de leur 
Seigneur. Ceux qui n'associent rien à leurs Seigneur. Ceux 
qui donnent ce qu'ils donnent cependant que leurs coeurs 
sont pleins de crainte à l'idée qu'ils doivent retourner à leur 
Seigneur. Ceux-là se hâtent de faire les bonnes choses et ils 
sont les premiers à les atteindre^^ 

C'est ainsi qu'étaient les Compagnons que Dieu soit 
satisfait d'eux. Selon Ahmed, Abou Bakr es-Siddik (le 
Véridique) a dit: «Je voudrais être l'un des poils d'une 
raie qu'un vrai croyant porte». Par ailleurs, il tenait sa 
langue et disait: «C'est cet organe qui me préoccupe». 
Mais Ali ibn Abou Taleb avait une intense peur de deux 
choses, ce sont: Caresser pendant trop longtemps des 
espoirs vains et suivre les passions de l'âme. Et d'ajouter: 
Quant à caresser longuement des espoirs, cela fait ouWier 
(d'agir comme il convient pour) la vie future (Dernière), 
quant à la seconde, cela nous rend réfractaire au Vrai. Il 
répétait d'ailleurs: «Oui, c'est la vie présente qui passe en 
fuyant alors que la vie Dernière vient rapidement. 
Chacune d'elles a des enfants; soyez les enfants de la 
vie Dernière et ne soyez point de ceux de ce mode. Le fait 
est qu'aujourd'hui (:en cette vie immédiate), on agit sans 
qu'il y ait un compte à rendre et que Demain (:en la vie 



1 Le Coran - Les Croyants: S.xx, V.57 - 61. 
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future) il y aura le jugement dernier sans qu'il y ait là 
l'occasion d'agir d'une façon ou d'une autre». 

La mort brusque est selon l'Islam détestable car elle 
se produit de façon soudaine, sans laisser à sa victime le 
temps de pouvoir agir (par un geste ou un acte). Ainsi, 
dans le cas d'une mort en pleine désobéissance le résultat 
serait xme mauvaise fin de vie. 

Les musulmans vertueux de la première heure 
avaient une peur extrême de la mauvaise fin de vie. 
Saht Ettastari a dit: «La peur des Véridiques de la 
mauvaise fin de vie se manifestait dans chacune de leurs 
pensées chacun de leurs actes bien que Dieu, le Très- 
Haut, dit d'eux que: ^Leurs cœurs sont pleins de crainte^^ . 

Il faut que la peur de la mauvaise fin soit présente à 
tout moment car c'est la peur qui incite à agir. Le 
Prophète dit à ce sujet: ^Celui qui éprouve de la peur fait le 
premier pas (pour la parer) et celui qui le fait ne peut 
qu'aboutir. Certes, les choses qui sont prescrites à Tégard 
de Dieu sont coûteuses; certes, celles-ci consistent en le 
Paradis»^^. 

Mais si la mort est inmiinente, et à plus forte raison 



1 «Pénétrés de crainte» (le traducteur). Le Coran - Les Croyants: 
S.xx, V.60. 

2 Hadith rapporté par et-Tirmidhi (No. 2452). 



17 



si l'on est sur le point de mourir, il convient alors que 
Tespoir l'emporte mais aussi que le fait d'aller à la 
rencontre de Dieu soit l'objet d'un désir ardent qu'émet la 
personne en question. Le fait est que celui qui aime 
rencontrer Dieu, Dieu aime à le rencontrer. 

Le Messager de Dieu (PSL) dit à ce propos: «Que 
personne parmi vous ne meurt avant qu'il n'ait une grande 
confiance en Dieu, à Qui appartiennent la Toute-Puissance 
et la Majesté» ^ 

Mais beaucoup de musulmans, ignorants de la 
réalité de l'Islam, comptent sur la Miséricorde de Dieu, 
Son Indulgence et Son Pardon qui sont immenses. C'est 
la raison pour laquelle ils désobéissent à Dieu tout en 
s'autorisant non seulement à commettre les mauvaises 
actions mais ils s'en rendent également coupables en 
connaissance de cause. C'est à la fois, une grosse erreur 
évidente et un raisonnement conduisant à la perte. En 
effet, même si Dieu est Celui qui pardonne et le 
Miséricordieux, Il est également dur en punition 
comme II nous l'apprend en différents passages du 
Coran, notamment dans les versets suivants: 

^Informe^ Mes serviteurs que c'est Moi le 



1 Hadith rapporté par Moslem (No.2877). 

2 Informe, Ô toi Mohammad. 
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Pardonneur, le Très Miséricordieux et que Mon 
châtiement est, lui, le châtiement douloureux^^ 

<Hâ, Mim. La révélation du Livre vient de Dieu, le 
Puissant, POmniscient. Celui qui pardonne les péchés, 
l'Accueillant au repentir, le Dur en punition, le Détenteur 
des faveurs...^^. 

Maarouf el-Karchi a dit: «Espérer la Miséricorde de 
Celui à Qui tu désobéis procède de l'échec complet et de 
la stupidité». D'autres ulémas ont dit: «Sois sûr que la 
punition que subira dans la vie future celui qui te vole 
trois dirhams dans la vie immédiate ne sera pas 
équivalente» [(entendez, il aura un châtiment plus 
sévère)]^. 

Le musulman doit faire en sorte qu'il se libère de ses 
dettes vis-à-vis de ses créanciers; quitte des injustices 
commises envers les autres. Le fait est que tout sera 
inéluctablement réclamé au jour du jugement Dernier. Et 
si on se présente avec de bonnes œuvres il en sera prélevé 
(au profit du créancier ou de la victime de l'injustice). 
Mais si l'endetté ou l'auteur d'injustices n'a point de 
bonnes œuvres à présenter, il sera alors prélevé des 
mauvaises actions de la victime pour les lui attribuer. Par 



1 Le Coran - Al-Hijr: S.xv, V.49, 50. 

2 Le Coran - Ghafir (Celui qui pardonne): S.x, V,l - 3. 

3 Phrase sous-entendue dans l'original (le traducteur). 
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ailleurs, le Messager de Dieu (PSL) nous informe que 
l'âme du vrai croyant se trouve toujours dépendante de sa 
dette jusqu'à ce qu'il puisse s'en défaire. 

Et voici pour résumer les raisons qui entraînent vers 
une mauvaise fin de vie: 

Premièrement: L'atermoiement au retour à Dieu: 

Se repentir à Allah de tous les péchés déjà commis 
s'impose à tout moment et à toute personne qui atteint le 
palier de la connaissance. Voici à l'appui, la Parole de 
Dieu le Très-Haut: ^^Et repentez-vous tous devant Dieu, Ô 
croyants, afin que vous récoltiez le succès^ ^ 

Le Prophète (PSL) à qui Dieu a accordé le pardon de 
ses fautes, de ses péchés tant antérieurs qu'ultérieurs, se 
repentait quotidiennement cent fois, à Allah. 

El-A'car el-Mozni rapporte que le Messager de Dieu 
a dit: «O hommes! repentez-vous à Dieu; moi-même, je me 
repens chaque jour à Lui cent fois»^. 

Le Messager de Dieu (PSL), a, d'ailleurs, mis en 
évidence que «Celui qui se repent de ses péchés commis est 



1 Le Coran - La lumière: S.xxv, V.31. 

2 Hadith rapporté par Moslem (No.2702). 
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comme celui qui n'en a rien commis» . Des stratagèmes les 
plus réussis qu'utilise Iblis à rencontre des gens, il y a 
l'atermoiement au retour à Dieu. C'est ainsi qu'il ne cesse 
pas de souffler à celui qui désobéit à Dieu ses mauvais 
conseils qui consistent à mettre davantage de temps pour 
qu'il revienne à Dieu, ayant devant lui beaucoup de 
temps. Et même s'il devait revenir immédiatement sur le 
droit chemin pour ne pas tarder à revenir à Lui, son 
retour à Dieu serait inadmissible, inacceptable, et ainsi il 
serait malgré tout du nombre des condamnés au feu de 
l'Enfer. Ou alors Iblis ne cesse de lui chuchoter, lui disant 
qu'à cinquante ou soixante ans par exemple, il lui siérait 
alors de se repentir d'un repentir sincère, de ne pas se 
détacher de la mosquée et de multiplier les actes de 
dévotion à Dieu. Mais pour l'instant, il est jeune, dans la 
fleur de l'âge, et par conséquent qu'il se réjouisse du 
moment présent tout en faisant peu de cas de tenir aux 
obéissances à Dieu. 

Voilà quelques uns des stratagèmes ourdis par Ibhs 
afin de retarder le retour à Dieu. Un des musulmans 
pieux de la première heure a dit: «Je vous mets en garde 
contre l'atermoiement car c'est l'un des éléments 
qu'utilisent les recructeurs d'Iblis. Et puis, la parabole 



1 Hadith rapporté par Ibn Majah (No.4250), avec une chaîne de 
garants. 
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proposée du croyant qui, ayant la volonté arrêtée, se 
repent à tous moments de ses péchés commis, et celle du 
croyant qui, ne se décidant pas après mûre réflexion, 
remet à un autre moment son retour à Dieu. Et bien, c'est 
comme celle d'un voyageur de caractère énergique qui, 
étant du nombre d'un groupe de gens faisant halte dans 
une ville, ne tarde pas, dans l'attente du départ prévu, à 
acheter tout ce qui lui est nécessaire et d'un autre qui, ne 
prenant jamais de ferme résolution, se répète tous les 
jours qu'il aurait assez de temps pour se préparer au 
départ attendu tout en ne se procurant pas les provisions 
nécessaires. Et voilà que le chef des caravaniers annonce 
l'heure du départ. Telle est la parabole proposée aux gens 
de ce monde; elle consiste en ce que le croyant résolu n'ait 
rien à regretter une fois que la mort survient, tandis que le 
croyant désobéissant et irrésolu répète: Mon Seigneur! 
Retourne - moi à la vie, afin que je fasse quelque bonne 
œuvre de ce que j'ai laissé...». 

Deuxièmement: Caresser pendant longtemps des 
espoirs insensés: 

Caresser ces espoirs est la cause du malheur d'un 
grand nombre de gens quand le diable les trompe. En fait, 
ce dernier donne à l'individu l'impression qu'il a encore, 
une longue durée de vie, des années qui vont se succéder 
au cours desquelles il peut nourrir de grands espoirs. 
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Ainsi, il n'aura de cesse d'avoir plus de zèle pour aborder 
les dites années et les espoirs déjà nourris, tout en 
oubliant de se rappeler de la vie Dernière et de penser à la 
mort. Et si un jour il évoque la mort, il ne tarde pas à en 
être mécontent et ennuyé parce qu'elle lui trouble son 
existence faite de plaisirs tout comme elle l'indispose. Le 
Messager de Dieu (PSL) nous en a mis en garde avec 
force en disant: «II y a deux traits de caractère qui 
m'inspirent la plus grande crainte pour vous, ce sont le fait 
de suivre les passions de l'âme et de caresser trop longtemps 
des espoirs vains. Quant à ma première crainte, elle ne fait 
que rendre sa victime réfractaire à la Vérité. Pour ce qui est 
de la seconde, elle en fait une personne qui se limite à aimer 
la vie ici-bas, d'un amour intense»^. 

Si l'on aime la vie d'ici-bas plus que la vie Dernière, 
on la préférera, en étant attiré par ses éclats, ses 

ornements et ses plaisirs, à la Demeure établie dans 
l'au-delà, à proximité de Dieu au sein de Son Paradis, 
avec ceux qu'Allah a comblés de Ses bienfaits: Les 
Prophètes, les véridiques, les martyrs et ceux qui ont suivi 
la Voie de la vérité. Et quelle excellente compagnie! 

En réalité, espérer vainement de l'existence 
pendant une très courte durée de temps permet de 



1 Agir avec plus de cœur, de zèle (le traducteur). 

2 Hadith raconté par Ibn abud-Dunia, avec une chaîne de 
garants faibles. EMraki le rapporte dans le el-Ihya (No.4/453). 
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prendre très rapidement conscience pour s'engager 
dans la réalisation de bonnes œuvres et de passer le 
reste de sa vie vertueusement. Le fait est que tout est 
prédéterminé, à savoir chaque souffle et chaque 
journée. Et tout ce qui s'est passé est clos avec la 
mort. Il ne se reproduira plus jamais. Il faut ajouter à 
cela, sur le chemin à parcourir, toutes les entraves et 
les freins que le Prophète (PSL) a élucidés en 
proclamant qu'il fallait prendre l'initiative des 
démarches à faire; en effet, il y a sept que l'on 
évoque et qui sont aux antipodes de sept autres. Etes- 
vous dans l'attente d'une pauvreté qui incite à l'oubli, 
d'une richesse à la tyrannie, d'une maladie qui 
déforme, d'une vieillesse qui rend plus faible, d'une 
mort qui achève violemment, de l'antéchrist et c'est le 
pire absent que l'on attend et enfin, de l'Heure 
suprême, et bien plus, c'est cent fois pire^ De son 
côté, Abdullah ibn Omar, que Dieu les agrée tous 
deux, dit: Le Messager de Dieu (PSL) m'a tenu par les 
épaules et m'a déclaré: «Sois en ce bas monde comme un 
étranger ou un passant». De son côté, le fils d'Omar lui- 
même, répétait: «Quand tu es au soir, n'attends pas le 
matin, et quand tu es au matin, n'attends pas le soir. 
Prends de ta santé pour ta maladie, et de ta vie pour ta 



1 Hadith rapporté par et-Tirmidhi (No.2408). Il dit que c'est un 
hadith Gharib et bon. 
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mort» hadith rapporté par el-Bokhari^ 

D'ailleurs, le Messager de Dieu (PSL) a bien indiqué 
aux croyants le chemin à suivre pour qu'on prenne 
distance avec les espoirs vains que l'on caresse pendant 
longtemps tout en les faisant réfléchir sur la vérité de ce 
monde. Ainsi, il a recommandé de se souvenir des 
personnes déjà mortes, de visiter avec piété les tombes, de 
laver les morts, de rendre les honneurs suprêmes aux 
dépouilles des morts, de rendre visite aux malades, de 
rendre fréquemment visite aux personnes qui suivent la 
Voie de la vérité. Tous ces actes n'ont pour effet que 
d'essayer de réveiller celui qui a le cœur inattentif et de le 
faire réfléchir sur ce qu'il entreprend et ainsi il pourrait 
être à la hauteur de son entreprise. Et voici de façon 
succinte les détails appropriés: 

A- Quant à évoquer constamment la mort, il n'a par 
effet que de faire renoncer aux plaisirs de ce monde tout en 
donnant envie de la vie Dernière. Ainsi, on est porté à la 
mise active en pratique des œuvres pies, mais également à 
ne pas s'abandonner aux plaisirs périssables rendus 
interdits ici-bas. A ce propos, Abou Horayrah rapporte 
que le Prophète (PSL) a dit: «Fais souvent mention de ce qui 



1 Hadith rapporté par el-Bokhari ( 1 1 1 /l 90 ■ 200) ainsi que par et- 
Tirmidhi (No.2334). 
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destaiicture les plaisirs profaiiesS>^. Ibn Omar rapporte 
qu'un Ançarite a demandé: «Qui est, Ô Messager de Dieu, 
l'homme le plus intelligent et le plus généreux des 
humains?» «C'est celui, répondit-il, qui fait souvent 
mention de la mort et qui est le plus sur ses gardes. 
Celui-ci a emporté en même temps l'honneur de la Vie et la 
dignité de la Vie Demière»^ 

Puis, on doit penser"* aux morts; n'ont-ils pas été en 
vie et en bonne constitution? Ils ont eu des biens, ils ont 
également agi et réagi. Et voilà qu'aujourd'hui ils sont la 
proie des vers qui envahissent leurs corps et leurs os pour 
les traverser et les faire disparaître. Ensuite, on doit bien 
réfléchir à la question qui consiste à ce qu'on ne peut 
échapper à la mort ou bien, et à plus forte raison, le fait 
d'accéder à la mort à l'instar de ces morts. Et ainsi, on 
doit prendre des dispositions pour cette Demeure-là 



1 Hadith rapporté par et-Tirmidhi (No.2409). Selon lui, c'est un 
hadith Gharib et bon; il est aussi relaté par Ibn Majah 
(No.4258). 

2 Entendez: La mort (le traducteur). 

3 Hadith rapporté avec une chaîne de garants faibles, par Ibn 
Majah (No.4259); il est aussi relaté avec une bonne et 
authentique chaîne de garants, par Ibn Abud-Dunia; c'est ce 
qu'a dit el-Iraki a dit dans la vérification des hadiths qui font 
l'objet du Volumineux ouvrage de El-Ihya (No.4/451). 

4 Et on me dit, donc, pas se souvenir du défaut en tant que tel (le 
traducteur). 
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(dans l'au-delà), et s'y préparer en accomplissant des 
œuvres pies, c'est la monnaie courante de la vie Dernière. 

B- Quant se recueillir sur les tombes dans les 
cimetières, c'est effectivement une leçon éloquente^ faite 
à l'attention de soi-même. Le fait est que si l'on voit les 
sombres sépultures creusées^, et si l'on perçoit cette fin 
dans laquelle les vivants, les amis du mort dont il est 
question, jettent de la terre^ sur la dalle de la tombe qui 
accueille le corps du mort une fois qu'il y est étendu dans 
une fosse bien délimitée, pour le couvrir ensuite de 
briques cuites au soleil, avant de rebrousser chemin, pour 
partager ses biens, pour s'approprier ce qui lui 
appartenait exclusivement, pour donner en mariage ses 
fenmies puis d'être oublié au bout d'un temps assez court, 
et ce après qu'il fut à la fois le détenteur de la Parole à 
laquelle on devait se conformer chez lui, et de celle qui 
proscrit et devant laquelle on ne devait pas être 
réfractaire. Et bien, après la visite du cimetière auquel 
le vrai croyant médite, il finit par percevoir parfaitement 
l'utilité et le sérieux de la sentence prophétique qui dit: 



1 Donc, il n'y a pas lien, dans cette pratique, de pèlerinage extra- 
canonique ou secondaire (le traducteur). 

2 Les sépultures qui accueillent le corps du défunt (le traducteur), 

3 Ils égalisent la tombe avec le sol environnant. «C'est une 
innovatioa [blâmable] que de construire sur les tombes...» a-t- 
on dit au xème siècle (le traducteur). 
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«Visitez les tombes car elles vous évoquent la mort»\ 

C- En ce qui concerne le lavage du corps du mourant 
et les suprêmes honneurs donnés à sa dépouille, il est à 
remarquer que la leçon importante qui s'y dégage 
consiste en ce qu'on fait de son corps à sa guise. Le 
corps inerte est étendu sur la planche utilisée pour son 
lavage, alors même qu'il était sa vie durant, suffisamment 
fort pour se mouvoir seul ou même d'empêcher de s'en 
approcher à moins qu'il ne l'autorise. Il se peut qu'il soit 
tyrannique et un homme de taille, mais voilà une fois 
qu'il est mort, il n'est qu'un corps qui a perdu de son 
intensité, ne bougeant plus, et que le laveur approprié le 
fait déplacer comme il veut. 

En apercevant un convoi funèbre, Makhoul ed- 
Dimascki déclarait en s'adressant au mort: «Allez au 
cimetière, nous allons vous rejoindre. C'est, pour nous, 
une leçon éloquente et d'un autre côté, l'évidence de notre 
inattention; celui qui nous précède s'en est allé et celui qui 
le suit a perdu l'esprit». Au contraire, une fois que 
Othman ibn AfTan que Dieu soit satisfait de lui, rendait 
les honneurs suprêmes à la dépouille de quelqu'un, il se 
fixa tout près de la tombe et se mit à pleurer. On lui dit: 
«Souviens-toi du Paradis et du Feu et par la suite tu ne 
pleureras pas même si tu pleures en accostant la tombe». 



1 Hadith rapporté par Moslem (No.976). 
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Il répondit: «J'ai entendu le Messager de Dieu (PSL) dire: 
«La tombe est, certes, le premier rang qu'on tient dans les 
rangs de la Vie Dernière. Si on en sort indemme, la suite 
sera moins difficile; sinon, la suite sera plus pénible»». 

Hadith rapporté par Ahmed et et-Tirmidhi qui l'a rendu 
bon; ibn Majah et el-Hakem, de leur côté, l'ont rectifié^ ^. 

D- Quant à la visite faite aux hommes de Vérité, elle 
rend les cœurs sensibles et anime les énergies. C'est qu'on 
perçoit les hommes vertueux qui se sont appliqués à 
adorer Dieu et à rivaliser d'obéissance à Lui, n'ayant 
pour objectif que la Satisfaction de Dieu et n'ayant pour 
but que d'avoir accès au Paradis, et ce en tournant le dos 
au monde ici-bas. Le fait est que de trop s'occuper de ce 
monde constitue un frein, une entrave empêchant de 
suivre cette noble voie. Or Dieu a mis son Prophète sur la 
voie pour qu'il fasse patienter son âme auprès de ceux-là. 
^Fais preuve de patience [en restant] avec ceux qui 
invoquent leur Seigneur matin et soir, désirant Sa Face. 
Et que tes yeux ne se détachent point d'eux en cherchant (le 



1 Hadith figure dans el-Mosnad (1/63) et il est aussi rapporté par 
et-Tirmidhi (No.2309). 

2 Cet état d'âme est dû au châtiment de la tombe qui tient une 
grande place dans la vie du Musulman, là, il est question de 
l'arrivée de deux Anges et de leur interrogatoire... Après quoi, 
rélu trouve dans la tombe un lieu de félicité, tandis que le 
réprouvé continue à souffrir jusqu'à la Résurrection (le 
traducteur). 
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faux) brillant de la vie sur terre. Et n'obéis pas à celui dont 
Nous avons rendu le cceur inattentif à Notre Rappel, qui 
poursuit sa passion et dont le comportement est 
outrancier^^ 

On demanda à el-Haçan: «O Abou Saïd, comment 
fait-on? Doit-on tenir compagnie à des gens qui nous font 
peur jusqu'à ce qu'on s'en laisse prendre?» «Par Dieu, 
répondit-il, il t'est plus sûr de fréquenter le monde qui te 
fait peur dans le but d'accéder à la sécurité, que de 
fréquenter le monde qui te rassure à tel point que la peur 
te touche profondement». 

Troisièmement: Voir d'un bon œil la désobéissance a 
Dieu, s'en familiariser et en être habitué: 

En effet, si l'on s'habitue à l'une des désobéissances à 
Dieu et qu'on ne s'en repent pas, c'est par le biais d'elle 
que Satan s'empare de nous; il en est de même juste aux 
derniers moments de sa vie. Si les proches parents 
veulent, lors de l'agonie, lui inculquer la Profession de foi 
afin qu'elle soit ses dernières Paroles, «Il n'y a de Dieu 
que Dieu (Allah)», et bien cela ne suffira pas à faire 
oublier ses désobéissances. C'est ainsi, il professera ce qui 
lui est vraiment inutile. Voici quelques-unes de ces 
relations appropriées: 

Il y avait un certain homme qui, pour gagner sa vie, 
il criait au marché ce que l'on vendait; une fois l'heure de 



1 Le Coran - La Caverne: S.xv, V.28. 
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l'agonie venue, ses fils lui inculquait la Profession de foi 
en lui recommandant de dire La ilaha Illallah (il n'y a de 
Dieu que Dieu (Allah), et lui ne répétait que «quatre et 
demi, quatre et demi». A un autre homme, on exigeait de 
lui de dire: La Ilaha Illallah, et lui, il ne débitait que: O 
Seigneur! Un beau jour, il y avait une femme loquace qui, 
se trouvant bien fatiguée, disait: Comment doit-on se 
diriger pour arriver au bain, vers quoi on accourt de 
toutes parts. 

On disait à un troisième: Dis: Il n'y a de Dieu que 
Dieu, et lui se mettait aussitôt à chanter^ Il se peut que 
Dieu le rappelle à Lui tout en conmiettant la même 
désobéissance. Ainsi, il se trouvera devant la présence 
divine, dans une situation qui met Dieu en Colère. Le 
Prophète (PSL) a dit: «Celui qui meurt dans tel ou tel cas, 
Dieu le ressuscitera dans tel ou tel cas». Hadith rapporté 
par el-Hakem; il Ta rendu authentique en s'appuyant sur 
Moslem. Edh-Dhahabi souscrit à son authentification^. 

Quatrièmement: La mort violente: 

Si le Musulman qui est soumis à une épreuve dure, 
prend patience et fait entrer en ligne de compte la 
récompense de Dieu, cela lui sera compté comme un 



1 Voir la «Réponse suffisante» P.96. 

2 El-Mostadrak (1/340). 
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Salaire octroyé; mais s'il s'afflige tout en se trouvant 
accablé par les charges qu'il subit, et il estime que la 
meilleure voie pour qu'il soit délivré de cet état de choses, 
c'est de se donner la mort, il choisira, alors, certes la 
désobéissance à Dieu, et par la suite marchera à pas 
rapides vers la Colère de Dieu. Selon el-Bokhari, Abou 
Horayrah que Dieu soit satisfait de lui rapporte que le 
Messager de Dieu (PSL) a dit: «Celui qui se donne la mort 
par asphyxie sera au nombre des habitants du Feu et celui 
qui se donne des coups (de couteau, d'épée), sera au nombre 
des habitants du Feu». D'ailleurs, selon el-Bokhari et 
Moslem, Abou Horayrah que Dieu l'agrée dit: «A la 
bataille de Khaïbar^ il y a eu parmi les combattants du 
Jihad, dont le Messager de Dieu (PSL), un certain 
homme à propos duquel le Messager de Dieu (PSL) a dit 
à un homme présumé musulman que ce type-là est du 
nombre des habitants du Feu. Une fois le combat livré, 
l'homme dont il était question a vivement combattu à tel 
point qu'il fut blessé. On dit, alors: «O Messager de Dieu, 
celui dont tu as précédemment dit qu'il est du nombre des 
habitants du Feu, a excellemment combattu et il est 
tombé mort». «Il sera, répéta-t-il, conduit au Feu». 
Quelques-uns des musulmans eurent presque de 
l'incertitude à ce sujet. Dans cet imbroglio, voilà qu'on 
dit au Messager de Dieu (PSL) que l'homme en question 



1 Qui eut lieu en 628 (le traducteur). 
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était encore vivant mais était grièvement blessé. A la nuit 
tombante, ce dernier, supportant mal sa souffrance et 
devenu impatient, s'est donné la mort. Le Prophète (PSL) 
en fut informé; il déclara alors: «Allah Akbar^ et je 
proclame que je suis le Serviteur de Dieu et Son 
Messager». Sur ce, il ordonna à Bilal^ d'appeler aux 
gens, ce qui fut fait, le Prophète (PSL) dit alors: C'est 
seulement les Musulmans qui entreront au Paradis, et 
que Dieu certes, consolide cette religion^ par le canal de 
cet homme immoral'*»^. 



1 Dieu est plus Grand (le traducteur). 

2 Bilal, qui est originaire de TAbyssinnie, est le Muezzin du 
Messager de Dieu (PSL) (le traducteur). 

3 Qu*est l'Islam (le traducteur). 

4 Hadith rapporté par el-Bokhari (6/125). et par Moslem 
(No. 111). 

5 II s'agit, ici, d'un cas à la fois très rare et très particulier qui est 
le propre de cette époque-là. Il se peut qu'il s'agît, d'un autre 
côté, de quelqu'un d'immoral mais il n'est pas du nombre des 
Associateurs... (le traducteur). 
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Des signes propices 
révélateurs d'une belle fîn de vie 



Le Prophète (PSL) a attiré l'attention sur les signes 
favorables témoignant de la belle fin de vie de l'individu. 
Si l'on meurt tout en étant favorisé par un de ces signes, 
cela aura valeur de bonne augure et annoncera une bonne 
nouvelle^; en voici quelques-uns: 

1- Si, lors de la mort, on prononce la formule du 
monothéisme islamique du «at-tawhid». Selon el-Hakem, 
en effet, Moadh ibn Jabal rapporte que le Messager de 
Dieu (PSL) a dit: «Entrera au Paradis, toute personne dont 
la dernière proposition prononcée, lors de la mort, est: La 
Daha lUaUahV. 



1 L'imprévisibilité de la mort qui est un décret divin est, donc, 
mise en valeur (le traducteur). 

2 C'est que la mort départage le bon et le mauvais croyant (le 
traducteur). 

3 C'est-à-dire il n'y a de Dieu que Dieu (Allah) (le traducteur). 

4 Hadith rapporté par Abou Daoud (No.3116); il est aussi, 
rapporté par el-Hakem (1/351), qui l'a rendu authentique. Edh- 
Dhahabi se souscrit à son avis. 
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2- S'il meurt en chahid au sens de martyr^ tombé au 
combat, pour porter plus haut la Parole de Dieu. Dieu 
qu'il soit exalté, dit à ce sujet: ^Ne prends surtout pas ceux 
qui ont été tués sur le chemin de Dieu pour des morts mais 
plutôt des vivants recevant leur subsistance auprès de leur 
Seigneur. Us se réjouissent de ce que Dieu leur a apporté de 
Sa générosité et ils attendent avec joie ceux derrière eux 
qui ne les ont pas encore rejoints parcequ'il n'y a nulle 
crainte à leur sujet et qu'aucun chagrin ne les accablera. Ils 
attendent avec joie un bienfait de Dieu et une générosité et 
savent que Dieu ne frustre pas les Croyants de leur 
salaire^^. 

3- S'il meurt en luttant, dans le chemin de Dieu, ainsi 
que s'il meurt en tant que Mohrem^ qui accomplit le 
Pèlerinage (à la Mecque). Le Prophète (PSL) a déclaré: 
«Celui qui est tué sur le chemin de Dieu, est un martyr; et 
celui qui meurt pour la cause de Dieu, est, (aussi), un 
martyr». Hadith rapporté par Moslem et Ahmed. A 



1 Donc, le martyr a droit au Paradis; cependant, la défense est 
préférée à l'attaque car la paix est un attribut du ciel (voir le 
Coran - S.v, V.127) (le traducteur). 

2 Le Coran - La Famille de Omran: S., V.169 - 171. 

3 Le Mohrem, c'est celui qui porte rihram. Ce dernier consiste 
en deux pièces d'étoffe blanche non cousues, dans lesquelles les 
pèlerins s'enroulent, en prenant soin de libérer l'épaule droite. 
Quant aux femmes, elles doivent se couvrir entièrement, le 
visage et les mains exceptés (le traducteur). 
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propos du Mohrem dont la chamelle le fait tomber (de 
son palanquin) ^ il dit: «Lavez avec de Peau ainsi qu'avec 
de l'eau extraite par ébuUition, des feuilles du jujubier^; 
puis enveloppez-le dans un linceul sans couvrir son visage 
d'un voile. II sera, certes, ressuscité le Jour du Jugement en 
tant que Molabbiyan V. 

4- Si son dernier acte accompli est un acte 
d'obéissance à Dieu. Hodhayfah que Dieu soit satisfait 
de lui rapporte que le Messager de Dieu (PSL) a dit: 
«Celui qui dit: La Ilaha lUallah en vue d'un 
perfectionnement dans la voie de Dieu, Dieu lui 
accordera grâce à cela une bonne fin et le fera entrer au 
Paradis, celui qui observe pour une seule journée le Jeûne 
Oe sawm) en vue d'un perfectionnement dans la voie de 
Dieu, Dieu lui accordera, grâce à ce jeûne, une bonne fin et 
le fera entrer au Paradis; celui qui, enfin, fait la Sadaqah^ 



1 De son palanquin est sous-entendu dans le texte original arabe 
(le traducteur). 

2 Laquelle eau est odoriférante (le traducteur). 

3 Molabbiyan: C'est-à-dire en disant la formule prononcée par 
les Pèlerins qui sont en état de sacralistion (en Ihrara), en voici 
l'énoncé de son début: Labbaykal Lahomraa Labbayk, La 
Charika Laka Labbayk... (:Me voici au-devant de Toi, Allah, 
me voici; A Toi, nul associé...) (le traducteur). 

4 Hadith rapporté par Moslem (No. 1206). 

5 C'est toute autre aumône qu'est la Zakât qui est l'impôt 
purificateur à valeur fixe, prélevée sur les biens des Musulmans = 
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en vue d'un perfectionnement dans la voie de Dieu, Dieu lui 
accordera grâce à cet acte de bien, une bonne fin et le fera 
entrer au Paradis». Hadith rapporté par Ahmed ^ 

5- Mourir en défendant les cinq prescriptions que la 
Loi, la charia, a soutenues; ce sont: La Religion, la 
personne^, les biens, l'honneur et la raison. D'après Saïd 
ibn Zayd, le Messager de Dieu (PSL) a déclaré: «Celui qui 
est tué en défendant ses biens, est un martyr, celui qui est 
tué en défendant sa famille, est un martyr, celui qui est tué 
en défendant Sa Religion, est un martyr et enfin celui qui 
est tué en défendant sa vie, est un martyr». Hadith 
rapporté par Abou Daoud et et-Tirmidhi"'. 

6- Succomber sous le poids d'une des maladies 
contagieuses, en faisant preuve de force d'âme et en 
regardant son malheur comme méritoire aux Yeux de 
Dieu. Le Prophète (PSL) a mis en garde contre quelques- 
unes de ces maladies dont celles qui suivent: 

A- La Peste: Anas ibn Malek rapporte, le Messager 



= et distribuée aux plus nécessiteux (le traducteur). 

1 Ahmed (5/391). 

2 L'équivalent arabe de ce terme désigne, ainsi, la vie acquise en 
plus de la vie que TAnge Gabriel insufflait à tous les fœtus (le 
traducteur). 

3 Hadith rapporté par Abou Daoud (No.4772), ainsi que par et- 
Tirmidhi (No. 141 8 et 1421). 



37 



de Dieu (PSL) a dit: «La peste, c'est une profession de foi* 
qui est l'apanage de chaque Musulman pestiféré»^. 

B- La Tuberculose^ D'après Rached ibn Hobaych, 
le Messager de Dieu (PSL) a dit: «le musulman qui est tué"* 
est pris pour un martyr, la peste est considérée comme un 
martyre, la femme en couche que son nouveau-né tue est 
une martyre et [enfin] la tuberculose est considérée comme 
un martyre». Hadith relaté par Ahmed^ 

C- Maladie de l'estomac^: Selon Abou Horayrah que 
Dieu soit satisfait de lui, le Messager de Dieu (PSL) a dit: 
«... et celui dont la mort est attribuable à une des maladies 
de l'estomac est un martyr». Hadith rapporté par 
Moslem^. 

D- Plaie, lésion ulcéreuse: Jaber ibn Atick rapporte 
du Prophète (PSL): «... et celui dont la maladie est 
attribuable à une plaie, à une lésion ulcéreuse, est un 



1 Litt. témoignage (le traducteur). 

2 Hadith rapporté par el-Bokhari (No. 156 - 157), ainsi que par 
Ahmed (3/150 et 221). 

3 Tuberculose de l'appareil respiratoire et celle d'autres formes 
(le traducteur). 

4 Injustement (le traducteur). 

5 Hadith relaté par Ahmed (3/289). 

6 De la cavité abdominale et autres maladies des intestins et du 
péritoine Oe traducteur). 

7 Hadith rapporté par Moslem (No. 191 5). 
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martyr» le hadith tout entier sera cité en entier ci-dessous. 

7- La femme qui meurt en mettant au monde. 
D'après Ibadah ibn Essamet, le Prophète (PSL) a dit: «La 
femme, en bonne santé, qui meurt en mettant au monde et 
dont le nouveau-né l'attire en l'entraînant au Paradis par 
les nombrils». Hadith rapporté par Ahmed ^ 

8- Le décès par noyade^, la mort qui est attribuable à 
un incendie qui se propage ou à l'effondrement (d'un toit, 
par exemple): D'après Abou Horayrah que Dieu soit 
satisfait de lui, le Messager de Dieu (PSL) a dit: «Les 
martyrs sont au nombre de cinq: La victime de la peste, 
celle des maladies de l'estomac, celle d'un naufrage et enfin 
celle de l'effondrement (d'un toit, par exemple)»^. 
D'ailleurs, Jaber ibn Atick rapporte que le Messager de 
Dieu (PSL) a dit: «Les martyrs sont au nombre de sept, en 
dehors de celui qui est tué sur le chemin de Dieu; ce sont: Le 
pestiféré, le naufragé, celui qui est atteint d'une plaie, d'une 
lésion ulcéreuse, la victime des maladies de l'estomac, celle 
d'un incendie qui se propage, celle qui meurt sous les 
décombres, et enfin la femme qui meurt en mettant au 
monde est une martyre». Hadith rapporté par Ahmed 



1 Hadith rapporté par Ahmed (4/201 et 5/323). 

2 La mort par immerssion dans l'eau (le traducteur). 

3 Hadith rapporté par et-Tirmidhi (No. 1063). Moslem a 
rapporté une tradition voisine (No. 191 5). 
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ainsi que par Abou Daoud, en-Nissaï et el-Hakem qui 
déclare que c'est un hadith authentique quant à Tlsnad^; 
edh-Dhahabi se souscrit à son avis^. 

9- Mourir pendant la nuit ou la journée du 
vendredi^: D'après AbduUah ibn Amr que Dieu soit 
satisfait d'eux, le Prophète (PSL) a dit: Le Messager de 
Dieu (PSL) a dit: «Tout musulman qui meurt pendant la 
journée du vendredi ou à la nuit tombante du vendredi, sera 
sauvegardé du châtiment de la tombe)/. Hadith rapporté 
par Ahmed et et-Tirmidhi^. 

10- La sueur qui coule du front du mourant. Selon 
Barydah en citant el-Hoçayb que Dieu soit satisfait de lui 
que le Messager de Dieu (PSL) a dit; «Le vrai croyant 
meurt sous le poids de la sueur qui coule du front». Hadith 
rapporté par et-Tirmidhi^. 



1 C'est-à-dire la chaîne de garants, «La référence» ou les 
transmetteurs de traditions prophétiques (le traducteur). 

2 Hadith rapporté par Ahmed (5/446), ainsi que par Abou 
Daoud (No.3111), en-Nisaï (4/13 - 14) et el-Hakem (1/352). 

3 Sachant que la nuit, selon la Tradition musulmane, commence 
la merlbe au coucher du soleil, le jeudi en l'occurrence . (le 
Traducteur). 

4 Voir P. 28 No.2. 

5 Hadith rapporté par Ahmed (2/176), ainsi que par et-Tirmidhi 
(No. 1080); celui-ci dit que c'est un hadith Gharib et sa chaîne 
des garants est discontinue. 

6 Hadith rapporté par et-Tirmidhi (No.982), ainsi que par en- 
Nisaï (No. 4 16), la chaîne des garants de ce hadith est bonne. 
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La conclusion 



Enfin, il serait bon de faire le rappel de ce que nous 
avons évoqué des moyens qui sont à Torigine de la belle 
fin de vie, ce sont: 

A- La crainte révérentielle de Dieu qui doit se 
manifester secrètement et au grand jour; tenir fermement 
à ce que le Prophète (PSL) a apporté car c'est l'unique 
voie de salut. Dieu le Très-Haut a dit: vous qui Croyez 
Craignez Dieu de la crainte qu'il mérite et veillez à ne 
mourir que soumis à Lui^^ 

Le serviteur de Dieu doit être fortement mis en garde 
contre les péchés éventuels. C'est que les graves péchés 
sont des scandales flagrants aux «Yeux» de Dieu et que 
les péchés véniels que l'on commet, souvent en 
connaissance de cause, peuvent se convertir en graves 
péchés. Ainsi, ces petits péchés dont on ne se repent pas et 
pour lesquels on ne sollicite pas le pardon divin auront 



1 Le Coran - La Famille de Omran: S., ÏHV.102. 
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pour effet de couvrir les cœurs^ Le Prophète (PSL) a 
déclaré: «Gare aux péchés considérés de peu d'importance 
car c'est comme s'il s'agissait d'un feu dont les éléments de 
combustion qui font cuire les pains ne sont que des brandies 
coupées par une foule de personnes campant au fond d'une 
vallée, et dont cliacune en a apporté une; certes, une fois 
que les plus simples pécliés s'emparent de sa victime, ils ne 
la quittent pas avant de la réduire à néant»^. 

B- Le fait de se rappeler constamment de Dieu^ En 
effet, celui qui le fait sans cesse à tel point que cette 
mention de Dieu soit au bout de tout et que sa dernière 
proposition prononcée soit «La Ilaha Illalah», aura sa 
part de la bonne nouvelle annoncée par le Prophète (PSL) 
dans la sentence prophétique qui dit: «Entrera au 
Paradis, toute personne dont la dernière proposition 
prononcée, lors de sa mort, sera La Daha Dlallah^». Ce 



1 Couvrir les cœurs: ils feront éloigner du Seigneur - Une 
traduction voisine: Ces péchés forment un voile obscur sur le 
cœur (le traducteur). 

2 Hadith rapporté par Ahmed. 

3 Ou le fait de se souvenir constamment de Dieu (le traducteur). 

4 A Poriginal, le Dhikr reprend les acceptions du verbe dhakara, 
rappeler, se souvenir en l'appliquant aux mentions de Dieu 
Lui-même selon ce qui est dit dans le Coran (S., V.4) ou bien 
(S.xv, V.24) (le traducteur). 

5 Hadith rapporté par Abou Daoud (No.3116), ainsi que par = 
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hadith est rapporté par Abou Daoud. Enfin, Saïd ibn 
Mansour rapporte d'el-Haçan qui a dit: On demanda au 
Prophète (PSL) lequel des actes est préférable? Il 
répondit: «C'est faire mention du nom de Dieu' lorsque 
la mort survient»^. 

Seigneur Dieu! Faites en sorte que nos meilleures 
actions soient les dernières^, que notre meilleure journée 
soit celle où l'on se trouvera auprès de Ta Présence 
sublime, Seigneur! Ressuscite-nous avec ceux que Tu as 
comblés de Tes faveurs en les faisant entrer dans Ton 
Paradis et auprès de Toi"^... et que les salutations et les 
bénédictions de Dieu soient sur notre Prophète 
Mohammad ainsi que sa Famille et ses Compagnons. 



= el-Hakem (1/351) qui Fa rendu authentique; edh-Dhahabi se 
souscrit à son avis. 

1 Litt. Avoir la langue mouillée, humide de la mention de Dieu. 
La leçon qui se dégage de ce hadith consiste en le fait de ne pas 
cesser de faire mention de Dieu dans toutes les conditions (le 
traducteur). 

2 Hadith rapporté par el-Moghni dont l'auteur est Ibn Kadamah 
(2/450). 

3 Rappelons-nous du proverbe qui dit: En toute chose, il faut 
considérer la fm (le traducteur). 

4 Litt. dans Ta Proximité (le traducteur). 
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